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Spinal Kord Tarihi
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v Spinal kord anatomisi millattan 6nceki yillardan giiniimiize kadar tip bilimcilerin daima ilgisi-
ni ¢ceken bir konu olmustur. Sinir sisteminin karmagik yapisi, bircok norolojik hastaligin tedavi-
sinde oldugu gibi anatomik kesiflerin yapilmasini da geciktirmistir. Tarihi kayitlar gozden gegiril-
diginde tip alanindaki devrimlerin teknolojik yeniliklere paralel oldugu goriiliir. Ozellikle sinir sis-
temi gibi 6zel yapilarin taninmasi ve tanimlanmasi, gerekli ekipmanlarin ve uygun tanisal yontem-
lerin yoklugunda ciddi zorluklar icermistir. Spinal kordun anatomisi ile ilgili ilk kayitlar M.O 2600
yilinda yazilmig olan Edwin Smith Papyrus’unda yer almaktadir. Ger¢ek anlamda ilk kesifler ise
M.S 130-200 yillarinda yagamis olan Galen’in ¢aligmalar1 ile olmustur. Galen spinal kordun genel
anatomik yapilari {izerinde ¢ok 6nemli tanimlamalar yapmistir. Galenden uzunca bir donem son-
ra Ballisisus giintimiizde halen kullanilmakta olan anatomik tanimlamalar1 yapan isim olarak kar-
simiza ¢ikmaktadir. Tlerleyen yillarda ise bu konuya ilginin arttig1 gériiliir. Birgok nérolojik bilim-
lerle ile ugrasan bilim adami spinal kord anatomisini anlamaya yonelik ¢aligsmalar yapmistir. Bu-
giin bu ¢aligmalar modern teknolojik cihazlar esliginde devam etmektedir. Halen soru olan birgok
konunun 6niimiizdeki yillarda aydinli§a kavugsacagini sdylemenin dogru olacagina siiphe yoktur.

Anahtar kelimeler: Spinal kord, anatomi, spinal kord tarihi
A History of the Spinal Cord

v’ Spinal cord anatomy has always been an interesting subject for medical scientists. Anatomical
discoveries, were delayed because of the complex structre of the nervous system. When historical
records are examined, it is seen that revolutions in medical science are paralel to the innovations
in technology. Knowing and defining special structures, such as the nervous system had serious
difficulties in the absence of necessary equipment and proper diagnostic methods. Earliest records
of the anatomy of spinal cord are found in the Edwin Smith Papyrus, written in 2600 B.C. First re-
al discoveries were the studies of Galen, who lived between 130-200 A.D. Galen made very im-
portant descriptions of the anatomic structures of the spinal cord. Long after Galen, we meet Bal-
lisus, who made anatomical definitions, that are still in use today. Many scientists, studying ne-
urological science, studies spinal cord anatomy. Today, these studies continue, with modern, tech-
nological equipments.

Key words: Spinal cord, anatomy, spinal cord history

pinal kord anatomisinin tarihteki yerini da-
S ha detayli bir bicimde almasi kraniyal ana-

tominin gelismesine paralel olmustur. Bu
gelismeler yapilan yeni kesiflerin 1s18inda hiz
kazanmigtir. 20. yiizyildaki hizli teknolojik ge-
lismeden 6nemli Slciide payini alan spinal ana-
tomi, ozellikle omurga biyomekanigi yonii ile
birgok arastirmacmin ilgi odagi olmustur. Bu
makalede spinal kordun anatomik yapis1 ve lo-
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kalizasyonundaki tarihsel gelismeleri kronolojik
sira ile bulabileceksiniz.

Tarihte Spinal Kord
Spinal kord ile ilgili bilgilere ilk olarak milattan
once 2600 yilinda "Edwin Smith Papyrus"unda

rastlanmistir. Bu papirusta eski misirda spinal
kord yaralanmasinin tarif edildigi 48 adet kemik

67



Spinal Kord Tarthi

Wil s .~1---_-_-’ ey 1 |
e I-l.-:-!-r—-'l — ll‘-rd_, Il-._,.ﬂ- .|'."-'

’:" ~% :
;g,,;:m

=
%;.‘?jﬂiﬁgpﬁi w?s

ok &

Resim 1. Ust: Edwin Smith Papyrus’una ait parcalara bir or-
nek. Alt: Kahire Miizesi’nde bulunan Imhotep heykeli.

lezyonundan bahsedilmistir. "Imhotep" ise "Ed-
win Smith Papyrus"larinda adi gegen ilk cerrah-
tir (Resim 1). Yaklasik 4600 y1l 6nce yazilan bu
papiruslarda ligamantdz hasarlanma, vertebral
subluksasyon ve dislokasyon gibi mekanik bo-
zukluklar tanimlanmis, servikal omurga hasarla-

rinda tetrapleji, parapleji olabilecegi anlatilmig-
tir (19),

Milattan 6nce 460-375 yillar1 arasinda yagamis
olan, Istankoy adas1 dogumlu Hippocrates, spi-
nal kord yaralanmasi konusunda neredeyse ku-
sursuz olan bilgileri ortaya koymustur (Resim
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Resim 2. Hippocrates.

2). Bu konudaki en 6nemli katkilarindan biri ise
spinal fraktiirlerde dislokayonlar1 rediiksiyon
i¢in kullandig1 6zel traksiyon masasidir (2.13),

Milattan 6nce 325-260 yillar1 arasinda yasamis
olan Chalcedon -giiniimiizdeki adiyla kadikoy-
dogumlu Herophilus, anatominin babasi olarak
bilinir. Rhombensefalonun kaudal uzanimi ol-
dugunu bildirmis ve buraya bugiinde kullandig1-
miz “spinal kord” ismini vermistir. Ayrica spi-
nal korddan sinirlerin ¢iktigini belirterek istem-
li hareketlerin bu sinirlere bagl olduguna inan-
migtir. Tibbi egitimini Kos adasindaki Hippoc-
rates’in okulunda, Praxagoras’tan alan Herophi-
lus, Erasistratus’la beraber 30-40 yil boyunca
insan kadavrasi tizerinde, tarihteki ilk diseksi-
yonlart yapmustir. Bu ronesansa kadar yapilan
ilk ve son disseksiyonlar olmustur. Sonraki
1800 y1l boyunca insan iizerinde disseksiyon ya-
saklanmugtir (14:20),

Kapadokyali Aretaeus (MS 81-138) uzun yillar

sonra tarihte yeni bilgilerle ortaya ¢ikmis ve

motor liflerin ¢caprazlastigini saptamistir (Resim
3) (14,6),

Daha sonraki ilk kayitlar milattan sonra 130-200
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Tu breuis, obfcurus ,nec voenla pondcrc priua,
Gloria Cappadocum proximus Hippocraties.

Goupylusatines {eruat, te Craffus honorus
Induit Aufonia vefte: legére dia.

Resim 3. Kapadokyal Aretaeus.

yillar1 arasinda yasayan Bergamali Cladius Ga-
len(us)’a aittir (Resim 4). Galen spinal kordun
anatomik ve fizyolojik fonksiyonlart {izerine
yaptig1 deneysel calismalarla ortaya c¢ikmustir.
Aslen eczacili@in babasi olarak da kabul edilen
Galen spinal kordun detaylt makroskobik anato-
misi ilizerine yeni tanimlamalar ortaya koymus-
tur. Domuz, maymun gibi hayvanlar iizerinde
yaptig1 diseksiyonlarla, 6zellikle spinal kordun
koruyucu yapilarla ¢evrelendigini vurgulamis,
kemik yapilar, longitudinal ligamanlar, durama-
ter ve piamateri tarif etmistir. Spinal kordu fark-
I1 diizeylerde keserek norolojik agidan karsilag-
tirmali deneyler yapmustir. Ayrica lordoz, kifoz,
skolyoz gibi tanimlamalar1 yapan Galen, Hip-

pocrates’den sonra antik tibbin en 6nemli ismi-
dir (11.4),

Milattan sonra 325-400 yillarinda yasayan Ori-
basius Hippocrates’in traksiyon cihazi iizerinde
calismig ve bu cihazda degisiklikler yaparak
gibbus rediiksiyonunda kullanmustir (4:15),

Milattan sonra 625-690 yillar1 arasinda yagamis
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Resim 4. Galen.

olan Aegina’li Paulus' un spinal kord travmala-
rinin tedavisinde yapmig oldugu katkilar bugiin
halen gecerliligini korumaktadir. Paulus spinal
kord fraktiirii sonrasi korda basi yapan posterior
elemanlar1 kaldirarak ilk laminektomi girisimini
yapan hekimdir. Ayrica spinal fraktiirlerin re-
diiksiyonunda sonra yaptig1 bandaj ve korse sis-
temleri modifiye olmakla beraber giiniimiizde
halen gegerliligini korumaktadir (18.1),

1210 yilinda Roland, "Chirurgica" isimli dnem-

li eserinde spinal travmalarda traksiyonu oner-
mistir (19.18,14),

1514-1564 yillart arasinda yasamis olan Andre-
as Vesalius, Galen'in yiizyillar once yaptigi ca-
lismalardan elde ettigi sonuglart kendi fikirleri
ile yorumlayan onemli isimlerdendir. Yazmis
oldugu 4. kitab1 "Fabrica" da (1543) sinir siste-
minin genel anatomisinden ve spinal sinir ¢iftle-
rinin yapisindan bahsetmistir (14),

1510-1590 yillar arasinda yasamis olan Fransiz
cerrah Ambroise Pare spinal dislokasyonlarda
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Resim 5. Charles Edouard Brown-Sequard.

kullanmak {iizere tahtadan bir diizenek hazirla-
mig ve bu amagla insizyon yaparak omurga ve
sinirleri 6ne dogru itmeyi 6nermistir (16),

1625-1692 yillar1 arasinda yagamig olan Alman
anatomist Gerard Blasius 1666'da "Anatome
Medullae Spinalis Nervorum" isimli kitabinda
ilk kez anterior ve posterior spinal sinir kokleri
ile spinal korddaki beyaz ve gri maddelerin
farklarindan bahsetmistir (14),

Domencio Mistichelli 1709°da Pisa da Tip Pro-
fesorii iken spinal korddaki farkli traktlari orta-
ya koymustur. Decussatio Pyramidale tanimi
Mistichelli'nin ortaya koydugu kavramlardan en
onemlisidir (14),

Bir fransiz nérologu olan Francois Pourfour du
Petit'de “Decussatio Pyramidalis”den bahsetmis
ve spinal kordun internal elemanlar1 hakkinda
degerli olarak gosterilen ilk bilgileri agiklamisg-
tir (1710) (14,10),

1707-1778 yillar1 arasinda yasamis olan Isvic-
re’li anatomist Johann Jacob Huber spinal kor-
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Resim 6. Wilhelm Conrad Rontgen.

dun ilk detayli tammlamasini yapmistir. Oze-
liklle spinal kord ve kokler iizerine c¢alisarak

denticulate ligamanlardan bahsetmistir (1793)
(14).

Huber' in ortaya koydugu spinal kordun Johann
Jacob Huber dikey boliimlere ayrilarak incelen-
me fikrini Fransiz anatomist Vicq d'Azyr gelis-
tirmistir. Klinik agidan kordun sag ve sol olarak
iki boliimde ele alinmasinin 6nemini vurgulayan
d'Azyr bu dogrultuda bazi hemipleji formlarim
aciklamugtir (14.17),

Italya Torino dogumlu anatomist Luigi Rolando
1809 yilinda “Substansia Gelatinosa”y1 tanimla-
mustir ve sinirsel yapilarin elektrik impulslarini
tasiyan liflerle bir ag seklinde birbirlerine bagl
oldugu ifade etmistir (.

1776-1847 yillarinda yagsamis olan alman fizyo-
log Karl Friedrich Burdach "Burdach'in fasiku-

lus kuneatus"unu tanimlamistir (14:12),

1810-1979 yillart arasinda yagayan Alman ana-
tomist ve cerrah Benedict Stilling "mikrotom"u
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kesfetmis ve spinal kordun kesitsel anatomisinin
ortaya konulmasinda ¢ok énemli adimlar atmis-
tir. Spinal kordun fonksiyonlari ile de ugrasan
Stilling yaptig1 buluglarla gri maddenin 6nemini
ortaya koymustur (1846). Mikrotomun kesfi da-
ha sonraki calismalarda kesitsel anatomi iizerine
detayli veriler alinmasimi saglamigtir (14.12),

1817-1894 yillar1 arasinda yasayan Charles
Edouard Brown-Sequard spinal kord histolojisi
ve deneysel tekniklerde ilerleme kaydederek
spinal kordun anatomisi ve fonksiyonlari iizeri-
ne modern calismalar yapmistir (Resim 5).
Fransiz bir norofizyolog olan Brown-Sequard
1846°da sensoriyal traktlarin c¢aprazlagmasini
ortaya koymustur. Ayn1 zamanda spinal kordun
yar1 hasarlanmasii anlatan ve ismi ile anilan
Brown-Sequard Sendromu tanimlamasini yap-
migtir (14.18),

Avusturyali nérolog Ludwig Tiirck (1810-1868)
spinal kordun fiber tarktlarini ve yonlerini ince-
leyerek "Tiirck'iin ventral kortikospinal trakti"
n1 agiklamistir (1849) (7,

1817-1880 yillarinda yasayan ingiliz norolog
Jacob Augustus Lockhart Clarke 1851'de niikle-
us dorsalis of Clarke't tantmlamigtir (),

Gri ve ak maddenin detaylarini inceleyen embri-
yolog Rudolph Albert Von Kbolliker (1857-
1905) motor ve duysal koklerin intramediiller
orijinlerini ve yonelimlerini ortaya koymustur
(1852) (14.9),

Flechsig'in trakti olarakta bilinen dorsal spino-
serebellar trakt 1876'da Alman bir ndroanato-
mist olan Paul Emil Flechsig tarafindan ortaya
konmustur (1), Flechsig piramidal trakt iizerin-
de yaptig1 calismalarda pre ve postsantral gyrus-
lardan c¢ikan kortikospinal traktin fonksiyonu-
nun miyelinizasyonu ile beraber gelistigini orta-
ya koymustur.

Ingiliz nérolog William Gowers ventral spino-
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serebellar trakti tamimlayan arastirmacidir
(1880). Ayrica Sir William Gowers cerrahi ola-
rak cikartilabilecek bir spinal tlimorii ilk sapta-
yan norologdur. Arkadast olan Sir Victor Hors-
ley ile goriiserek basarili bir operasyonla tiimo-
riin eksizyonunu saglamigtir (13),

1837-1915 yillar1 arasinda yasayan Ingiliz noro-
log Henry Charlton Bastian spinal kordun trans-
vers kesisinin lezyon altinda reflekslerin kay-
boldugunu ve kas tonusunun ortadan kayboldu-
gunu ifade etmistir (1890). Buna Bastian-Burns
isareti denmistir (14:8),

19. yiizyilin sonlarina dogru yapilan tanisal bu-
luglar anatomik ve fizyopatolojik ilerlemede
ciddi katkilar saglamistir. 1895°de Alman fizik-
¢i Wilhelm Conrad Rontgen kendi adi ile anilan
rontgen tiiblinii gelistirerek goriintiilemede ¢i8ir
acarak, 1901 yilinda fizik dalinda nobel ddiiliinii
almistir (Resim 6). Ayni yillarda Cornig lomber
ponksiyonu tanimlayarak tanisal ¢caligsmalara hiz
kazandirmigtir (18),

20. yiizyil spinal kord foksiyon ve lokalizasyo-
nunda yeni bir ¢1ir acmistir. Modern teknolojik
devrimlerin gelistirdigi tibbi alet ve cihazlar sa-
yesinde spinal kord yapisi ile ilgili bircok soru-
ya yanit bulunmustur. Ancak gelecek yillar bu-
giin aklimizda soru isareti olan pek ¢cok konuyu
da aydinlatacaktir. Bu da spinal kord anatomi ve
fizyolojisi ile ilgili ileri caligmalarin devaminin
gerekliligini ortaya koymaktadir.
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