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Iki yiiz y1llik tasarim siirecinden sonra endoskopi norosirurjikal girisimlerde intraventrikiiler cerrahi, kafa tabami
cerrahisi, spinal cerrahi ve diger ¢esitli uygulamalar amactyla giiniimiizde yaygin olarak kullanilmaktadir. 1900°1ii
yillarin basinda basarisiz cerrahi girisimler nedeniyle giindemden diisen néroendoskop ilerleyen zamanlarda mik-
rocerrahiye yardimci olmasi amaciyla yeniden kullanima girmistir. Teknolojinin gelismesiye etkinligi artan ndro-
endoskopi tamamlayict 6zelliginden ¢ok bash basina nérosirurji ameliyat odasinin vazgecilmez bir ekipman
haline gelmistir. Bu makalede amacimiz, giincel norosirurjikal alanda kullanilan néroendoskopinin hekimlere
tarihgesini anlatmaktir.
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ABSTRACT

After two hundred years of design, endoscopy is widely used today in neurosurgical interventions for intraventricu-
lar surgery, skull base surgery, spinal surgery and various other applications. Neuroendoscope, which had fallen
off the agenda in the early 1900s due to unsuccessful surgical interventions, was re-used to assist microsurgery
in the future. It has become an indispensable equipment of the neurosurgery operating room itself, rather than the
complementary feature of the neuroendoscopy, which has increased effectiveness in the development of technol-
ogy. In this article, our aim is to tell the history of neuroendoscopy used in current neurosurgical field to physicians.
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O. Boyal1 ve ark. Noroendoskopi Tarihgesi

“Endoskop”; igeri, i¢eriye anlamina gelen “endo”
ve goOrmek, goriintiilemek anlamina gelen
“skope” sozciiklerinin  birlesmesi ile olusan
Yunanca kokenli bir sdzciiktiir. Eski Misir done-
minde gastrointestinal, genital ve genitoliriner
sistemlerin goriintiilenmesi amaciyla ilkel endos-
kop denilebilecek, icinde yansitici camlar bulu-
nan uzun boru seklindeki kamislar kullanilmistir.
Hipokrat (M.O. 460-375) endoskopik rektal
muayene amaciyla ¢esitli cerrahi aletler gelistir-
migstir 17129, Ancak, modern anlamda endoskop
fikri Philipp Bozzini’ye (1773-1809) aittir.
Austerlitz savagindan bir y1l sonra Alman Doktor
Bozzini, i¢indeki mum vasitasi ile aydinlanma
saglayan ve i¢bilikey aynalardan olusan 151k yan-
sitma sistemi bulunan bir cihaz ile mesane ve
rektumun i¢ini goriintiilemesiyle ilgili calismasi-
n1 Viyana Tip Akademisi’nde sunmustur ©.
Bunu takip eden yillarda Antonin J. Desormeaux
ve Kussmaul, Bozzini’ye ait sistemi gelistirmis-
tir. 1859 yilinda Fransiz iirolog Desormeaux
tanisal aragtirma amaciyla optik lens ve alkol ile
aydinlatmay1 kombine etmistir. 1879 yilinda
Thomas Alva Edison tarafindan ampuliin icadi
néroendoskopi agisindan bir doniim noktasi
olmugtur. Max Nitze (1849-1906) donemin {inlii
optik fizik¢ileri Beneche ve Leiter ile birlikte bir
seri lens igeren ve elektrikli 151k kaynagi olan ilk
kullanilabilir =~ sistoskopu gelistirmigtir %,
Elektrik ile 1sinarak igiyan platin tele sahip bu
sistemin kullanilmaya baglanmasi ile ayr1 bir
sogutucu su irrigasyon sistemine de gereksinim
dogmustu. 1889 yilinda ise Boisseau du Rocher,
bir dis kilif i¢inde optik sistem ve ¢alisma kanti-
linii birbirinden ayirmistir ¢,

Ingiliz optik fizik¢i olan Harold H. Hopkins
1948 yilinda igerisindeki mercekler arasinda
hava yerine nétral cam olan yeni bir skop gelis-
tirmistir 9. Notral camin kiricilik indeksinin
havaya nazaran 1,5 kat daha yiiksek olmasi
endoskoplari bir adim 6ne tagimistir. Bu degisik-
likle yalnizca kiricilik indeksi artmakla kalma-
mis ayni zamanda daha iyi 151k iletimi, daha

genis bir goriis alan1 ve daha yliksek bir goriintii
kalitesi elde edilmistir ®. 1952 yilinda 1s1k kay-
naginin dig uca alinmast ile 151k kaynaginin
yarattig1 1s1 artig1 sorunu ¢oziillmiistiir 19, Basil
Hirschowitz ve ekibi 1957 yilinda gelistirdikleri
fiber kapli cam (fiberoptik) endoskop hareketle-
rinin esnekligini saglamiglardir >, Bu diisiin-
ceyi gelistiren Karl Storz (1911-1996) 1965
yilinda endoskopun dis ucuna bir soguk 1s1k
kaynag1 ekleyerek patent almigtir V.

2009 yilinda Nobel Fizik Odiilii’nii kazanmala-
rin1 saglayan “Charge-coupled devices (CCDs)”
teknolojini George Smith ve William Boyle Bell
1969 yilinda gelistirmistir. “Charge-coupling”
elektronik verilerin saklanma ve donistiiriilme
bicimidir. CCDs, elektrik akimmi optik veriye
doniistiirebilen, oldukca hafif, disiik enerjili ve
bor minerali kapl silikon yapida ileri derecede
hassas gorilintli sensorleridir. Isiga standart bir
fotografik filmden yaklasik 15 kere daha hassas-
tirlar (20, 249. Hopkins teleskopu ge¢ donemde
yeni 11k kaynaklari, ¢esitli kameralar ve moni-
torlerle birlikte kullanima baglanmis ve “Charge-
coupled devices (CCDs)” teknolojisinin ortaya
¢tkmasinin ardindan 6nemli dlgiide gelismesine
neden olmustur. 1983 yilinda “charge-coup-
ling” teknolojisi ile skobun yiiksek kaliteli
goriintiilerinin televizyon ekranina aktarilmasini
saglayan teknoloji Welch Allyn firmasi
(Skaneateles Falls, NY) tarafindan gelistirilmis-
tir ve klinik kullanimda kendisine genis yer
bulmustur . Analog kameralarin yerini dijital
kameralarin almasi ile yiiksek kaliteli gortintiiler
elde edilmekte ve gelisen teknoloji ile cihazin
boyutlarmin kiigiilmesi sonucu endoskop tekno-
lojisinin gelisimi her gecen giin hizlanmaktadir.

Norosirurji alaninda endoskop ilk olarak ventri-
kiil i¢i patolojilerin ve hidrosefalinin tedavisinde
kullanilmistir. Uygulanan ilk ndroendoskopik
girisim 1910 yilinda Chicago’da L’Espinasse
tarafindan yapilmistir. L’Espinasse, bir sistoskop
ile hidrosefalisi olan iki infant ¢ocukta koroid
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pleksus koterizasyonu uygulamigtir 7. Bu has-
talardan biri ameliyat sonrasi erken dénemde
olim gerceklesmistir. Diger hasta ise 5 yil daha
yasamini siirdiiriirken ayni zamanda bu hasta
noroendoskopi ile ilk defa tedavi edilen hasta
olarak kabul edilmistir ®. Bu alanda birgcok
girisimi ilk tanimlayan ve uygulayan Walter
Dandy ise noroendoskopinin babasi olarak kabul
edilir. On iki il sonra, 1922’de, Walter Dandy
ilk olarak kranyotomi yoluyla tanimladig1 koro-
id pleksektomi ameliyatin1 endoskopik yolla
gergeklestirmigtir 1229, 1923 yilinda ise Fay
ve Grant sistoskop ile ventrikiil i¢ini basarili bir
sekilde goriintiilemis ve fotograflarini gekmistir.
Ayni yilda Mixter stetoskopu kullanarak 9 aylik
bir kiz ¢cocugunda basarili sonuglanan ilk ti¢lincii
ventrikiilostomiyi gerceklestirmistir.

1920 ve 1930’lu yillarda biiyiikk umut vadeden
ve kisa siirede popiiler olan noroendoskopi, tek-
nik uygulama zorluklar1 ve yiiksek mortalite
oranlar1 nedeniyle terk edilmistir. Ozellikle 1952
yilinda Nulsen ve Spitz’in ¢aligmasiyla ventri-
kiiloperitoneal santlarin glindeme gelisi, hidro-
sefali tedavisinde noéroendoskopinin devrini
gegicibirsiirekapatmistir @, Ventirkiiloperitoneal
santlarin yaygin olarak kullanima girmesi sonu-
cunda artan sant komplikasyonlar1 nedeniyle ve
endoskop teknolojisinin de gelismesiyle néroen-
doskopi yeniden giindeme gelmistir. Daha 6nce
ilk olarak 1923’te Mixter, 1935’te Scarff,
1978’de de Vries tarafindan uygulanan endosko-
pik ii¢lincii ventrikiilostomi ancak 1990’11 yillar-
da Jones ve ark. tarafindan nispeten basarili
sonuclar bildirilmesi ile giinlik noérosiriirji
uygulamasinda kendine yer bulmustur %29, Bu
asamadan sonra ndroendoskopik girisimler gide-
rek daha sik ve basarili bir sekilde kullanilir
olmustur.

Beynin dogal bosluklar1 olan ventrikiiler sistemi
ve sisternalar1 kullanarak yapilan néroendoskopi
son 20 yilda biiyiik bir ivme ile gelisirken, 6zel-
likle hipofiz ve 6n kafa gukuruna yonelik endos-
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kopik cerrahi girisimler de benzer sekilde gelis-
mistir. Hipofiz bezine yonelik ilk transsfenoidal
girisim Guiot tarafindan uygulanmis, endosko-
pik girisimler ise 1970’lerde Apuzzo ve ark. ile
Bushe ve Halves’in endoskop yardimli hipofiz
cerrahisi uygulamalar1 ile baglamistir @Y. Tam
endoskopik endonazal transsfenoidal yaklagimin
onciileri ise, mikroskopik teknige yardimei
olmas1 amaciyla endoskop kullanimina baslayan
ve sonra tam endoskopik yoOnteme donerek
1997°de 50 hastalik serilerini yayinlayan Jho ve
Carrau olarak kabul edilir ®?. 2000’li yillarin
basinda ise Cappabianca ve Diviitis’in sellar ve
suprasellar lezyonlara yonelik yaptig1 endosko-
pik cerrahi girisimler endonazal transsfenoidal
yaklagimlara biiytik katkilar saglamigtir 7% 9,
Yakin zamanda ndronavigasyon ve mikrovaskii-
ler doppler ultrasonografi teknolojilerinin de
kullanilmasiyla var olan yaklagim genisletilerek
sella tursica disindaki 6n kafa ¢ukuru lezyonla-
rimin endonazal endoskopik cerrahisi olanakl
hale geldi. Frank ve Pasquini, kaverndz siniis
lezyonlariin cerrahi tedavisi ig¢in etmoid-pteri-
goid-sfenoid (EPS) yaklasimini gelistirdiler. Bu
yontem ve benzer yontemlerle genisletilmis
endoskopik endonazal transsfenoidal yaklasim
giiniimiizde giderek artan sekilde kullanilmakta-
dir. Noroendoskopi, farkli olarak, 1994 yilinda
Schaffer tarafindan intervertebral disk rezeksi-
yonunda kullanilmistir. O zamandan bu yana
intervertebral disk rezeksiyonunda ndroendos-
kopinin kullanimi bir¢ok cerrah tarafindan ger-
ceklestirilmistir @,
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