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Giris: Nukleus akkumbens (NAK), ventral striatumun temel bilesenlerinden biri olup limbik, bilissel ve motor
sistemler arasinda islevsel bir ara yiiz olusturmaktadir. Klinik olarak stereotaktik cerrahi ve néromodiilasyon
girisimlerinin hedefi olmasina karsin, komsu gri ve beyaz cevher yapilariyla olan anatomik strekliligi

nedeniyle sinirlarinin kesin olarak tanimlanmasi guctiir. Bu calismada, NAK’1n anatomik sinirlarinin ak madde
lif diseksiyonu temel alinarak degerlendirilmesi amaglanmistir.

Gerec ve Yontem: Calisma, formalinle fikse edilmis ii¢ insan beyin kadavrasinda mikroskobik biiytlitme altinda
ak madde lif diseksiyonu teknigi kullanilarak yapildi. NAk’in komsuluk iligkileri; lateralden mediale, medialden
laterale ve superiordan inferiora yonelimlerde gerceklestirilen asamal diseksiyonlarla degerlendirildi.

Bulgular: Diseksiyonlar, NAK’1n belirgin ve keskin sinirlarla ayrilmig izole bir ¢ekirdekten ziyade, ventral
striatum duzeyinde yer alan bir gecis alani niteliginde oldugunu gostermistir. Superior diizeyde NAK’1n kaudat
nukleus basgi ile belirgin bir demarkasyon olmaksizin sureklilik gosterdigi, lateral ve inferolateral yonde ise
substantia innominata ile i¢ ice gectigi saptanmigtir. Buna karsilik, anterior komissir govdesi ve bacaklari,
internal kapsilin anterior segmenti, forniks, singulum ve unsinat fasikiilin ventromedial lifleri, NAK’1n
goreceli anatomik sinirlarinin tanimlanmasinda giivenilir ve tekrarlanabilir referans diizlemleri saglamistir.
Ozellikle anterior komissiir temel alinarak tanimlanan sagital ve vertikal referans hatlarinin, NAK’1n superior
ve posterior uzaniminin ii¢ boyutlu olarak degerlendirilmesinde belirleyici oldugu gozlenmistir.

Sonug: Bu ¢calisma, NAK’1n anatomik sinirlarinin klasik gri madde temelli mutlak tanimlar ile aciklanmasindan
ziyade,akmaddelifdiseksiyonuna dayal topografik bir yaklasimile daha tutarlibicimde degerlendirilebilecegini
ortaya koymaktadir. Ak madde referans hatlarini esas alan bu yaklasim, NAk’in anatomik organizasyonunun
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daha dogru yorumlanmasina olanak saglamakta ve NAK1 hedef alan stereotaktik, fonksiyonel cerrahi ve
noromodiulasyon girisimlerinde anatomik yon bulmay: kolaylastirabilecek bir ¢erceve sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: niikleus akkumbens, ventral striatum, ak madde lif diseksiyonu, anatomik sinirlar

ABSTRACT

Introduction: The nucleus accumbens (NAc) is one of the principal components of the ventral striatum and
serves as a functional interface between limbic, cognitive, and motor systems. Although it is a clinical target
for stereotactic surgery and neuromodulation procedures, precise delineation of its boundaries remains
challenging due to its anatomical continuity with adjacent gray and white matter structures. The aim of this
study was to evaluate the anatomical boundaries of the NAc based on white matter fiber dissection.

Materials and Methods: This study was conducted on three formalin-fixed human brain cadavers using the
white matter fiber dissection technique under microscopic magnification. The spatial relationships of the NAc
were evaluated through stepwise dissections performed in lateral to medial, medial to lateral, and superior to
inferior orientations.

Results: The dissections demonstrated that the NAc represents a transitional zone within the ventral striatum
rather than an isolated nucleus with distinct and sharp boundaries. Superiorly, the NAc showed continuity with
the head of the caudate nucleus without a clear demarcation, while laterally and inferolaterally it merged with
the substantia innominata. In contrast, the body and limbs of the anterior commissure, the anterior segment of
the internal capsule, the fornix, the cingulum, and the ventromedial fibers of the uncinate fasciculus provided
reliable and reproducible reference planes for defining the relative anatomical boundaries of the NAc. In
particular, sagittal and vertical reference lines defined based on the anterior commissure were found to be
decisive in the three-dimensional assessment of the superior and posterior extent of the NAc.

Conclusion: This study demonstrates that the anatomical boundaries of the NAc can be evaluated more
consistently using a topographic approach based on white matter fiber dissection rather than relying on
classical gray matter-based absolute definitions. A reference framework centered on white matter structures
enables a more accurate interpretation of the anatomical organization of the NAc and may facilitate anatomical
orientation in stereotactic, functional surgical, and neuromodulation procedures targeting this region.

Keywords: nucleus accumbens, ventral striatum, white matter fiber dissection, anatomical boundaries
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Girig

Bazal gangliyonlar, motor, biligsel ve emosyonel
islevlerin entegrasyonunda rol alan ve Kkortikal-
subkortikal  yapilarla  yogun = baglantilar:
bulunan kompleks bir noral sistemdir. Bu sistem
icerisinde striatum, dorsal ve ventral bolumleriyle
fonksiyonel ve anatomik olarak ayrismaktadir.!®
Ventral striatumun temel bilesenlerinden biri olan
nikleus akkumbens (NAKk), bazal ganglionlarin
en derin ve ventralinde yer alan bir ¢ekirdektir.
Limbik ve kortikal alanlardan gelen girdiler
ile motor cikis sistemleri arasinda bir ara yiuz
olusturmaktadir.?™® Bu konumu nedeniyle NAK,
bazal gangliyonlarin klasik motor déngilerinin
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Otesinde, limbik sistem, prefrontal korteks ve bazal
gangliyonlar arasindaki baglantilar1 aracilifiyla
motivasyonel ve emosyonel sireglerle ilgili
devrelerde bir merkez rolii ustlenmektedir.n'
Ozellikle orbitofrontal korteks, singulat korteks,
amigdala ve hipokampal formasyondan aldif1
girdiler ile ventral pallidum ve talamus tizerinden
motor ve davranigsal c¢iktilari etkilemektedir.'13
Bu genis baglanti agi, NAk1 yalnizca fonksiyonel
bir limbik yap1 olmaktan ¢ikararak, emosyonel ve
biligsel streclerin motor yanitlarla butiinlestigi
bir ara yiiz haline getirmektedir. Bu 6zellikleri
nedeniyle NAKk, basta hareket
ve psikiyatrik hastaliklar olmak tzere cesitli

bozukluklari
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klinik durumlarda cerrahi ve néromodiilasyon
yaklasimlarinin hedefi haline gelmistir.'42

Anatomik olarak NAK1n tanimlanmasi, komsu
gri ve beyaz cevher yapilariyla olan yakin iligkisi
nedeniyle gugclikler icermektedir. Kaudat nikleus
bas1 (KNB), substantia innominata (SI) ve anterior
komissur (AK) ile olan sureklilik ve i¢ ice gecme,
NAK’1n klasik atlaslarda ve goruntileme temelli
calismalarda sinirlarinin net olarak cizilmesini
zorlagtirmaktadir. Ozellikle ventral striatum
diizeyinde, NAK'In KNB’den ve cevre bazal 6n
beyin yapilarindan ayrimi ¢ogu zaman goreceli
anatomik referanslara dayanmaktadir.!t1227-29
Bu durum, NAK1In u¢ boyutlu konumunun ve
komsuluk iliskilerinin anatomik olarak ayrintili
bicimde ortaya konulmasini gerekli kilmaktadir.

Bucalismada, NAk’in anatomik konumu, komsuluk
iligkileri ve smmrlarinin, kadavra diseksiyonlar:
kullanilarak ayrintili bi¢cimde ortaya konulmasi
amaclanmigtir. Calismanin amaci, NAk i¢in kesin
sinirlar tanimlamaktan ziyade, bu yapinin g
boyutlu anatomik organizasyonunu ve komsu
yapilarla olan goreceli ortaya
koymaktir. Elde edilen bulgularin, hem anatomik
bilgi birikimine katki saglamasi1 hem de cerrahi
ve noromodilasyon yaklagimlarinda NAK1n
daha dogru anlagilmasina yardimci olmasi
hedeflenmigtir.

konumunu

Gereg ve Yontem

Diseksiyonlar, formalinle fikse edilmis ti¢ adet
insan beyin kadavras: (alti hemisfer) tizerinde

gerceklestirildi. = Diseksiyon  oncesinde  ve
diseksiyonlar arasinda kadavra spesimenleri
%70 alkol solisyonunda muhafaza edildi.
Diseksiyonlara baglanmadan 0Once araknoid
membran ve  yuzeyel wvaskiler yapilar
uzaklastirildi.

Diseksiyon oncesi tim kadavra spesimenleri -16
°Cde iki hafta siireyle dondurularak saklandi.
Diseksiyonlar, c¢o6zdirme isleminin ardindan
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mikroskobun 6x ve 40x biiyiitmeleri altinda,
mikrocerrahi el aletleri kullanilarak kortikal
yuzeyden derin yapilara dogru asamali olarak
gerceklestirildi.

NAk ve komsu yapilarin tg¢ boyutlu iligkilerinin
ortaya konulabilmesi
lateralden mediale,

amaciyla diseksiyonlar,
medialden laterale ve

superiordan inferiora olmak Ttzere ¢ ana
yonelimde yapildi. Lateralden mediale
diseksiyonlarda insular korteks duzeyinden

baslanarak eksternal kapsiil, bazal cekirdekler ve
internal kapsiil (IK) lifleri sirasiyla ortaya konuldu.
Medialden laterale diseksiyonlarda lateral
ventrikil duvari referans alinarak KNB, forniks
ve AK duzeyinde NAK’1n iligkileri degerlendirildi.
Superiordan inferiora diseksiyonlarda ise
korpus kallozum, foramen Monro, forniks ve AK
iligkileri takip edilerek NAK’1in superior ve inferior
komsuluklari incelendi.

Tum diseksiyon asamalar1 yiksek ¢ozunurluklu
dijital fotograf ile belgelenerek her asama
anatomik referans noktalar: temel alinarak kayit
altina alindi. Goruntiler, diseksiyon yonelimlerine
gore smiflandirilarak degerlendirilip, sonug
bolumiunde sunulan anatomik bulgular bu gorsel
kayitlar temel alinarak tanimlanda.

Bulgular

Lateralden Mediale Diseksiyon

Diseksiyon iglemi, anterior, superior ve inferior
sinirlayici sulkuslar tanimlandiktan sonra, insular
korteks diizeyinde lateralden mediale dogru
sistematik olarak ilerletildi. Insular korteksin
anterior smrini anterior smirlayicr sulkus,
superior swmirinl superior sinirlayict sulkus,
posterior ve inferior sinirini ise inferior sinirlayici
sulkus olusturmaktaydi (Sekil 1).

Insular korteksin uzaklastirilmasin1 takiben,
distan ice dogru sirasiyla eksternal kapsul,
putamen, globus pallidus ve K lifleri tanimlandh.
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Bazal c¢ekirdeklerin sinirinda, anterior, superior
ve posterior yonlere dogru yiikselen eksternal
kapsiil ve IK liflerinin birleserek korona radiata
liflerini olusturdugu gézlendi (Sekil 1).

Putamen ve globus pallidusun anterior bélumleri
uzaklastirildifinda, bu yapilarin inferiorunda ve
medialinde; posterolaterale yonelen AK posterior
bacagi, anterolaterale yonelen AK anterior bacagi
ve bu iki yap1 arasinda tabanda yerlesim gdsteren,
iyi stnirlanmamus bir gri madde Kitlesi olarak SI
ortaya konuldu. S’nin posterior ve posteromedial

sitnirint - AK  posterior bacagl, medial ve

Sekil 1. Lateralden mediale ak madde lif diseksiyonu
ile niikleus akkumbens’in komsuluk iligkileri

Lateralden mediale dogru gerceklestirilen diseksiyon
sirasinda, insular korteks diizeyinde anterior, superior ve
inferior sinirlayict sulkuslar tamimlanmis ve diseksiyon
bu sinirlar temel alinarak ilerletilmistir. insular korteksin
uzaklastirllmasini takiben sirasiyla eksternal kapsiil, putamen,
globus pallidus ve internal kapsul lifleri ortaya konmustur.
Bu diizeyde eksternal kapsiil ve internal kapsiil liflerinin
birleserek korona radiata liflerini olusturdugu izlenmistir.
Putamen ve globus pallidusun anterior bolimlerinin
uzaklastirilmasi sonrasinda, anterior komissiiriin anterior
ve posterior bacaklari1 ile bu iki yap1 arasinda yer alan
substantia innominata tanimlanmistir. Anterior komissirin
posterior bacaginin anteriorunda yer alan internal kapsiil
liflerinin uzaklastirilmasiyla kaudat niikleus basi ortaya
konmus, bu yapimnin inferiorunda ve anterior komissturin
anterior bacaginin hemen medialinde niikleus akkumbens
tanimlanmistir. Bu diizeyde niikleus akkumbens’in lateral
ylzeyinin substantia innominata ile, superior yiizeyinin ise
kaudat niikleus bas: ile stireklilik gosterdigi izlenmistir. ant.,
anterior; inf., inferior; niik., niikleus; kom., komisstir; sir.,
sturlayict; post., posterior; sup., superior.
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anteromedial siirini AK anterior bacagi, lateral
ve anterolateral sinirini ise unsinat fasikilin
govdesi olusturmaktaydi (Sekil 1).

AK posterior bacaginin anteriorunda yer alan iK
liflerinin uzaklastirilmasiyla, santral gri madde
cekirdeklerinin medialinde, talamusu C-benzeri
bir konfigirasyonla c¢evreleyen KNB ortaya
¢ikarildi. KNB’nin inferiorunda ve AK anterior
bacaginin hemen medialinde yerlesim gosteren
NAk tanimlandi. Bu asamada NAK’'1n lateral ylzeyi
Si ile belirgin bir siir goéstermeden siireklilik
icerisinde, bu sinr diizeyinde IK anterior bacag1
ile AK anterior bacaginin yer aldig1 gozlendi.
NAK1n superior yuzeyinin ise KNB ile birlestigi
saptandz (Sekil 1).

Medialden Laterale Diseksiyon

Lateral ventrikilin digs duvarinda yer alan kaudat
nikleusun, talamusu C-seklinde cevreledigi net
olarak gozlendi. Forniksin govdesi, AK diizeyine
kadar uzanmakta olup, bu seviyede KNB ile NAK’1n
posterior sinirinda kesistigi bolgede, AK’nin hemen
uzerinde iki dala ayrilmaktaydi. Bu dallardan biri
postkomissural forniks olarak posteroinferior
yonde ilerleyerek posterior hipotalamus boyunca
seyretmekte ve mamiller cisimlere ulagsmaktaydi.
Diger dal
anteroinferior yonde ilerlemekte ve Broca’nin
diyagonal bandi (DBB) ile yakin iligkili sekilde
septal bolgeye uzanmaktaydi (Sekil 2).

ise prekomissiiral forniks olarak

Prekomissiiral forniks ve DBB’nin birlikte, NAK’ 1In
posterior ve inferomedial smirlar1 boyunca
seyrettigi gozlendi. AK’nin hemen inferiorunda
ve NAK1n posteriorunda hipotalamik alan yer

almaktaydi (Sekil 2).

NAK’1n medialinde, paraterminal girus dizeyinde
indusium griseum, singulum ve unsinat fasikilin
ventromedial lifleri tarafindan olusturulan yogun
bir beyaz cevher ag1 izlendi. Bu lif demetlerinin
NAK’1n medial ylizeyini saran bir beyaz cevher
kapsili olusturdugu ve medial sinirin gri madde
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Sekil 2. Medialden laterale ak madde lif diseksiyonu
ile nukleus akkumbens’in medial ve posterior
komsuluklar:

Medialden laterale dogru gerceklestirilen ak madde lif
diseksiyonu sirasinda, korona radiata ve forceps mindr
liflerinin uzaklastirilmasini takiben forniks yapisi ortaya
konmustur. Forniksin, anterior komissiir diizeyinde
prekomisstiral ve postkomissiiral dallara ayrildig: izlenmistir.
Postkomisstiral ~forniksin posterior yonde hipotalamik
alan boyunca seyrederek mamiller cisimlere uzandigl,
prekomisstiral forniksin ise anterior yonde ilerleyerek septal
bolgeye yoneldigi gorilmistiir. Bu diizeyde kaudat niikleus
bas1 ve niikleus akkumbens arasindaki iligski degerlendirilmis;
niikleus akkumbensin kaudat niikleus basinin inferiorunda
yer aldif1 izlenmistir. Nikleus akkumbensin medial
komsulugunda singulum, Broca’min diyagonal bandi ve
unsinat fasikiil lifleri gosterilmistir. Anterior komissir,
niikleus akkumbensin posterior komguluklarimin
degerlendirilmesinde derin anatomik bir referans yapisi
olarak izlenmektedir. DBB, Broca’min diyagonal bandi;
hipotal., hipotalamik; KNB, kaudat niikleus bast; NAK, niikleus
akkumbens; postkom., postkomisstiral; prekom., prekomisstiral.

yapilarindan ziyade beyaz cevher traktlar: ile
tanimlandigl goruldu (Sekil 2).

Inferomedial diizeyde medial olfaktor stria, NAK’In
inferiorunda posteromedial yodnde ilerleyerek,
NAK’1n
bolumine dogru seyretti (Sekil 2).

medial yiizeyinin  posteroinferior

Superior’dan inferiora Diseksiyon

Superiordan inferiora dogru ilerleyen diseksiyon,
frontal lobun medial yiizeyinde korpus kallozum
genusu ve buradan koken alan kallozal liflerin
minor) baslatildi.

(forceps tanimlanmasiyla

Erbas MA, vd. Niikleus Akkumbens’in Topografik Anatomisi

Forceps minor liflerinin frontal pol yoniinde
ilerleyerek prefrontal ve medial orbitofrontal
kortekse uzandigl ve derin dizeyde singulumla
beraber NAK1n anteromedial yiizeyi boyunca
seyrettigi gozlendi (Sekil 3).

Korpus kallozumun inferiorunda, foramen
Monro duzeyinde, lateral ventrikulin frontal
boynuzunun medial smirim
tanimlandi. Foramen Monro cevresinde, KNB
ile talamus arasinda C-seklinde bir iligki izlendi.
Bu diizeyde forniksin govdesi AK seviyesine
kadar takip edildi. AK diizeyine ulasildiginda,
forniks kolonlarimin ikiye ayrildigr gozlendi.

Prekomissiiral forniks, AK’nin énunden gecerek

olusturan KNB

Sekil 3. Superiordan inferiora ak madde lif

diseksiyonu ile niikleus akkumbens’in derin

komguluklar

Superiordan inferiora dogru gerceklestirilen ak madde lif
diseksiyonu sirasinda forceps minor lifleri uzaklastirilarak
kaudat niikleus basi ve foramen Monro diizeyi ortaya
konmustur. Bu diizeyde forniks kolonlarinin foramen Monro
cevresinde seyretti§i ve anterior komissiir seviyesinde
prekomisstiral ve postkomissiiral liflere ayrildig: izlenmistir.
Anterior komissiiriin anterior ve posterior bacaklari, niikleus
akkumbens’in posterior ve posterolateral komsuluklarinin
degerlendirilmesinde derin anatomik referans yapilar olarak
tanimlanmistir. Niikleus akkumbensin lateral ve inferolateral
yonde substantia innominata ile stireklilik gosterdigi, bu
diizeyde unsinat fasikiil liflerinin niikleus akkumbensin
ventrolateral komsulugunda seyrettigi izlenmistir.
Postkomissiiral ~ forniksin  inferior yonde ilerleyerek
hipotalamik alanlara dogru uzandigl gorulmustir. ant.,
anterior; KNB, kaudat niikleus basy;, NAKk, niikleus akkumbens;
post., posterior; postkom., postkomisstiral.
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septal bolgeye yonelmekte olup bu seyir sirasinda
DBB ile yakin komgsuluk gostermekteydi ve NAK'1n
posterior ve inferomedial sinir1 boyunca seyrettigi
izlendi. Buna karsihik postkomissiural forniks,
yonelerek hipotalamus boyunca
ilerleyip mamiller cisimlere ulast1 (Sekil 3).

posteriora

Diseksiyon inferiorda derinlestirildiginde, AK
govdesi ve buradan ayrilan anterior ve posterior
bacaklar net olarak ortaya konuldu. AK gévdesi
NAK1n posterosuperior sinirini olusturmakta,
anterior bacagi ise posterolateralden anterolateral
siira dogru seyretmekteydi. AK anterior ve
posterior bacaklar1 arasinda, tabanda yerlesim
gosteren, iyi sinirlanmamis bir gri madde kitlesi
olarak SI tanimlandi (Sekil 3).

NAK1n superior yiizeyinin, AK anterior bacag:
diizeyinde KNB ile belirgin bir demarkasyon
olmaksizin  birlestigi  gozlendi.
inferolateral yonde ise NAK'In SI ile siireklilik
gosterdigi, bu iki yap1 arasinda keskin bir sinir
izlenmedigi saptandi (Sekil 3).

Lateral ve

Medial ytizey boyunca forceps minor, singulum,
unsinat fasikiliin ventromedial lifleri, indusium
griseum ve DBB liflerinin yogunlastigi goruldu.
Bu lif demetlerinin NAK’1n medial ve inferomedial
yluzeyini saran kompakt bir beyaz cevher agini
olusturdugu izlendi (Sekil 3).

NAk Komsuluklari ve Anatomik Sinirlan

NAK’1n superiorunda KNB yer almakta olup, NAK'1n
superior yuzeyinin KNB ile devamlilik gosterdigi
gozlendi. AK govdesinin ust smir1 hizasindan
anterior yonde uzatilan sagital referans hattinin
NAK’1n superior sinirina karsilik geldigi gozlendi
(Sekil 4). Bu referans hatt1 NAk ile KNB arasindaki
sinir1 olusturur.

Lateral ve inferolateral yénde NAKIn Si ile
komsuluk gosterdigi izlendi. Bu bolgede iki yap1
arasinda keskin bir demarkasyon saptanmadi.
Bu diizeyde IK anterior bacag ile AK anterior
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bacaginin NAK'1n lateral sinirina gelen diizeyde
yer aldig1 izlendi.

Posterior ve posterosuperior diizeyde NAK'1n AK
ile yakin iligkide oldugu gozlendi. AK govdesinin,
NAK’1n posterosuperior sinir1 diizeyinde yer aldig1
saptandi. AK govdesinin anterior sinir1 hizasindan
inferior yonde uzatilan vertikal referans hattinin,
NAK’1n posterior sinirina karsilik geldigi izlendi
(Sekil 4). Bu hatta ayn1 zamanda prekomisstiral
forniks ve DBB yer almaktayda.

Medial yonde NAK1mn komsulugunda singulum,
unsinat fasikiliin ventromedial lifleri, indusium

Sekil 4. Medialden laterale diseksiyonda niikleus
akkumbens sinirlarinin sagital ve vertikal referans
hatlar ile gosterimi

Medialden gergeklestirilen ak madde lif diseksiyonu sirasinda,
nikleus akkumbens’in goreceli anatomik smirlarinin
degerlendirilmesinde kullanilan sagital ve vertikal referans
hatlar1 gosterilmektedir. Anterior komisstir temel alinarak,
anterior komissur govdesinin st sinir1 hizasindan anterior
yonde uzatilan sagital referans hatt1 kirmizi kesikli ¢izgi ile, AK
govdesinin anterior sinir1 hizasindan inferior yénde uzatilan
vertikal referans hatti ise sar1 kesikli ¢izgi ile isaretlenmistir.
Bu diizeyde prekomissiiral forniks ve Broca’nin diyagonal
bandi, vertikal referans hatti boyunca izlenmekte olup,
kaudat niikleus basi sagital referans hattinin superiorunda
yer almaktadir. Hipotalamik alan, vertikal hattin inferiorunda
izlenirken, singulum, unsinat fasikiil ve forceps minor lifleri
anterior yuzey boyunca ntkleus akkumbensin komsuluk
iligkilerinin degerlendirilmesinde anatomik referans yapilar
olarak gosterilmektedir. AK, anterior komisstir; DBB, Broca’nin
diyagonal bandi; hipotal., hipotalamik alan; KNB, kaudat
niikleus basy; NAK, niikleus akkumbens; PrF, prekomissiiral
forniks.
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griseum ve DBB lifleri yer almakta olup, bu lif
demetlerinin NAK’1n medial ve inferomedial ytzi
boyunca uzandif1 gozlendi. Bu bolgede medial
sinirin gri madde ¢ekirdeklerinden ziyade beyaz
cevher yapilari ile temsil edildigi saptandi.

inferior yonde NAKIn hipotalamik alanlar ve
medial olfaktor stria ile komsuluk gosterdigi
izlendi. Bu dizeyde de belirgin bir sinir ayirt
edilemedi.

Tartisma

Bu calismada NAK1m ¢ boyutlu anatomik
organizasyonu ve komsguluk iligkileri, kadavra
diseksiyonlar1 temel alinarak ayrintili bigimde
degerlendirilmistir. Bulgular, NAK1In ventral
striatum icerisinde klasik anatomik tanimlarda
ifade edildigi gibi kesin sinirlarla ayrilan izole bir
cekirdekten ziyade, gecis alan1 niteliginde bir yap1
oldugunu gostermistir. Bu yapi, superior diizeyde
KNB ile anatomik streklilik gostermekte, lateral
ve inferolateral yonde ise Siile i¢ ice gecmektedir.
Buna karsilik AK basta olmak tizere singulum, IK,
korpus kallozum, unsinat fasikiil ve prekomisstiral
forniks gibi beyaz cevher yapilarinin, NAK1n
u¢ boyutlu topografisinin degerlendirilmesinde
guvenilir  anatomik referanslar  sundugu
gorulmustir. Bubulgu, NAk sinirlarinin tek bagina
gri cevher demarkasyonlar1 tzerinden degil,
komsu beyaz cevher yapilariyla olan goreceli
iligkiler dikkate alinarak degerlendirilmesinin
daha gercekci oldugunu disindirmektedir.112:30-34

Literatirde de NAKImn ventral striatum
icerisindeki konumunun, 0zellikle KNB ve
SI ile olan yakin iligkisi nedeniyle kesin
anatomik smirlarla tamimlanmasinin  gug
oldugu vurgulanmaktadir.!1?7-293537 Baydin ve
arkadaglarinin mikroskobik diseksiyon temelli
calismalarinda, NAK1n  superior diizeyde
KNB ile devamhilik gosterdigi ve bu iki yapi
arasinda belirgin bir anatomik demarkasyon
izlenmedigi bildirilmistir.!*? Benzer sekilde Neto
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ve arkadaslarinin stereotaktik ve Uu¢ boyutlu
anatomik analizlerinde de, NAKk'in klasik atlas
tanimlarinda o6ngoérilen net sinirlar yerine
goreceli anatomik referanslar kullanilarak
tanimlanabildigi belirtilmistir.2’2® Bu c¢alismada
elde edilen bulgular, literatiirle uyumlu bicimde,
NAK1n superior diizeyde KNB ile anatomik
sureklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Ayrica
NAKn lateral ve inferolateral yénde SI ile bir
gecis alani olusturdugu gorilmustir. Ventral
striatum diizeyinde gri madde yapilar1 arasindaki
bu sitireklilik, NAK'1in izole bir c¢ekirdek olarak
degerlendirilmesini giiclestirmektedir.

Diseksiyonlarimizda superior diizeyde NAk
ile KNB arasinda belirgin bir anatomik sinir
izlenmemigtir. Bu ayrim, AK govdesinin st
sinir1 hizasindan anterior yonde uzatilan sagital
bir referans hatti kullanilarak yapilabilmistir.
Lateral ve inferolateral dizeyde ise NAKIn
Si ile belirgin bir demarkasyon gostermedigi
ve gri madde surekliliginin 6n planda oldugu
gozlenmistir.  Bu  bolgede NAK1In lateral
uzaniminin degerlendirilmesinde, AK ve [K’nin
anterior bacaklarinin  guvenilir topografik
sundugu gorulmustir. Posterior
ve posterosuperior dizeyde ise, AK govdesinin
anterior smir1 hizasindan inferior yonde
uzatilan vertikal referans hattinin belirleyici
oldugu saptanmistir. Bu hattin ayn1 zamanda
prekomisstiral forniks ve DBB ile cakistigl
izlenmistir.

referanslar

Onceki calismalarda da AK, forniks ve
komsu beyaz cevher traktlarimin NAKIn
lokalizasyonunda 6nemli referans yapilar oldugu
bildirilmigtir.1*272835%7 Qzellikle AK'nin NAK’a gore
konumunun, cerrahive stereotaktik yaklagimlarda
guvenilir bir anatomik landmark olarak
kullanilabilecegi vurgulanmigstir.'*!2 Bu calismanin
bulgular1 da, NAK1m anatomik smirlarinin
yalnizca gri madde demarkasyonlariyla degil,
AK merkezli referans hatlar1 ve eglik eden beyaz
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cevher yapilar1 lUzerinden daha tutarli bigimde
degerlendirilebilecegini gostermektedir.

Bu calismanin 6rneklem buyukligu u¢ kadavra
(alti hemisfer) ile smnirhidir. Bununla birlikte
calismanin temel amacy, anatomik varyasyonlari
nicel olarak degerlendirmekten ziyade, NAK1n
mikrocerrahi anatomisini ve U¢ boyutlu
organizasyonunu ayrintili bicimde tanimlamaktir.
Mikrocerrahi  anatomi c¢alismalarinda bu
yaklasimin, Rhoton’un diseksiyon temelli klasik
calismalarinda da benimsendigi bilinmektedir.3

Bu veriler 1s18inda, NAK’a yonelik cerrahi ve
stereotaktik yaklasimlarda klasik atlas temelli
mutlak sinir tanimlarindan ziyade, AK merkezli
referans hatlar1 ve komsu beyaz cevher
traktlarinin esas alinmasinin daha guvenilir bir
yaklasim sundugu disiiniilmektedir. Ozellikle
AK govdesinin superior ve anterior smirlari
temel alinarak tanimlanan sagital ve vertikal
referans hatlari, NAK1n superior ve posterior
uzaniminin u¢ boyutlu olarak degerlendirilmesini
kolaylastirmaktadir. Lateral diuzeyde AK ve
IK anterior bacaklarinin, medial diizeyde ise
singulum, unsinat fasikil ve prekomissiral
forniksin yonlendirici roli, cerrahi planlamada
anatomik Dbelirsizliklerin azaltilmasina katki
saglayabilir. Bu diseksiyon temelli topografik
yaklasimin, NAKk’1 hedef alan néromodiilasyon ve
fonksiyonel cerrahi girisimlerde anatomik yon
bulmay1 kolaylastirarak klinik uygulamalara katk:
sunabilecegi diusiinilmektedir.

Sonug

Bu calismada, NAK1mn u¢ boyutlu anatomik
organizasyonu ve komguluk iligkileri, kadavra
diseksiyonlar1 temel alinarak ayrintili bicimde
ortaya konulmustur. Bulgular, NAK’In KNB ve Si
ile belirgin anatomik sinirlar yerine sureklilik
gosteren bir gecis alami niteliinde oldugunu
gostermektedir. Bu nedenle NAK1n anatomik
sinirlarinin tanimlanmasinda, komsu gri madde
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yapilarindan ziyade AK, IK, forniks ve eslik eden
beyaz cevher traktlar1 tuzerinden belirlenen
referans hatlarinin daha tutarli bir yaklagim
sundugu gorulmustir. Bu calismada elde edilen
bulgularin, NAk’in anatomik yerlesiminin daha
dogru yorumlanmasina katki saglamasi ve ileri
anatomik, stereotaktik ve cerrahi caligmalara
yapisal bir zemin olusturmasi amaglanmaktadir.

Etik kurul onayi

Bu calisma,
elde edilen
ve anonimlestirilmis acgik
kullanilarak gerceklestirildiginden,
onayl1 gerektirmemektedir.

uygun kurumsal
postmortem  beyin  o6rnekleri
erisimli  veriler
etik kurul

protokollerle

Yazarlik katkisi

Calisma tasarimi ve kavramsallagtirma: MAE, OB,
SSB; veri toplama: OB, AHM, MA, SSB; sonuglarin
analizi ve yorumlanmasi: OB, KA, SSB; aday
makalenin hazirlanmasi: MAE, OB, SSB. Yazar(lar)
sonuglar1 gozden gecirmis ve makalenin son halini
onaylamigtir.

Finansman

Yazar(lar), calismanin herhangi bir finansal destek
almadigini beyan etmistir.

Cikar catigmasi

Yazar(lar) herhangi bir ¢ikar catismasi olmadigini
beyan etmistir.
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