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Kafa travmasi ile basvuran epidural
hematom hastalarimin epidemiyolojik
acidan incelenmesi

Epidemiological examination of patients
supplied with head trauma
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Kafa travmalari, mortalite ve morbiditenin 6nemli bir sebebi olmasimin yani sira, engellenebilir olmalari yoniiyle
de ele alinmas1 gerekli olan bir sorundur. Ulkemizde de diinyadaki verilere benzer sekilde, sanayilesmenin
artmasi ve bunun sonucunda trafik kazalari, is kazalarinin (yiiksekten diisme gibi) kafa travmalarmm en sik
goriilen sebepleri olarak karsimiza ¢iktigi goriilmektedir. Bu ¢alismada kafa travmasi ile bagvuran ve epidural
hematom saptanan hastalar epidemiyolojik agidan incelenmistir.
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ABSTRACT

Head trauma is a problem that needs to be addressed in terms of being preventable as well as being an important
cause of mortality and morbidity. In our country, similar to the data in the world, it is seen that the increase in
industrialization and as a result of this, traffic accidents, work accidents (such as falling from a height) are the
most common causes of head trauma.In this study, patients who presented with head trauma and were found to
have epidural hematoma were examined epidemiologically.

Keywords: Head trauma, epidural hematoma, epidemiology

Sorumlu yazar/Corresponding author: Veysel Kiyak, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi, Beyin Ve Sinir Cerrahisi Anabilim
Dali, Tokat. vyslkyk86@gmail.com / 0000-0002-4371-0155

© Telif hakki Sinir Sistemi Cerrahisi Dergisi.
Bu dergide yayinlanan biitiin makaleler Creative Commons 4.0 Uluslararasi Lisans1 (CC-BY) ile lisanslanmigtir.

© Copyright Journal of Nervous System Surgery.
Licenced by Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY).

103


https://orcid.org/0000-0002-4371-0155
https://orcid.org/0000-0002-4371-0155

GIRiS ve AMAC

Kafa travmalari, mortalite ve morbiditenin
sebebi
engellenebilir olmalar1 yoniiyle de ele alinmasi

onemli  bir olmasinin  yani sira,
gerekli olan bir sorundur . Ozellikle gelismislik
diizeyi diisiik olan iilkelerdeki genclerde, 6liim
sebeplerinin arasinda ilk sirada travmalar ve
bu hastalarin ¢ogunda da kafa travmalarinin
oldugu goriilmektedir @. Kafa
sonucu meydana gelen kalici sakatliklar, uzun
siiren tedavi ihtiyaci sadece hastanin hayatini
etkilemekle kalmayip, ayni zamanda ailesi
ve yakinlart ile birlikte lilke ekonomisine de
zarar vermektedir. Bu sebeple Onlenebilir olan
sebeplerin incelenip Onlem alinmasi
arzetmektedir. Ulkemizde de diinyadaki verilere
benzer sekilde,
bunun sonucunda trafik kazalari, is kazalarinin
(yiiksekten diisme gibi) kafa travmalarinin en
sik goriilen sebepleri olarak karsimiza ¢iktigi
goriilmektedir ©.

travmalari

onem

sanayilesmenin artmasi ve

Bu calismada amag¢ kafa travmasi ile bagvuran
ve epidural hematom (EH) saptanan hastalarin
epidemiyolojik agidan incelenmesi ile birlikte
literatiire katkida bulunmaktir.

YONTEM

Eyliil 2020-Eylil 2021 tarihleri arasinda Tokat
Gaziosmanpasa Universitesi Hastanesi’ne kafa
travmasi ile bagvuran ve EH saptanan hastalar,
hastane bilgi-islem kayitlarindan retrospektif
olarak incelendi. Bu hastalar yas, cinsiyet, travma
sekli, operasyon ihtiyaci, ve gelis Glaskow Koma
Skalasi’na (GKS) gore siiflandirildi.

BULGULAR

Klinigimize Eylil 2020-Eylil 2021 tarihleri
arasinda kafa travmasi ile bagvuran ve epidural
hematom saptanan 31 hastaya yogun bakim yatisi
yapilip tedavi edildi. Bu hastalarin %80.6’s1
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erkek ve %19.4°1 kadindi (Grafik 1). Yas grubu
olarak incelendiginde erkeklerde yas ortalamasi
31.9 iken, kadinlarda 7.1 olarak tespit edildi. 31
hastanin 11’1 (%35) opere edildi. Tespit edilen
EH hastalarinin 14’tinde lineer fraktiir, 6’sinda
akut subdural hematom ve 4’iinde de travmatik
subaraknoid kanamanin eslik ettigi goriildii.
Etyolojik acidan degerlendirildiginde sebep
olarak en ¢ok vyiiksekten diismenin oldugu
goriildii (Grafik 2). Daha sonra ise trafik kazalari,
kafasini herhangi bir yere carpma ve darp olarak
siralandig1 gorildii.

GKS smiflamasmna gore degerlendirildiginde
hastalarin 21’inde (%67.7) hafif kafa travmasi,
6’sinda (%19.3) orta ve 4’linde (%13) agir kafa
travmasi oldugu goriild.

SONUC

Travmalar gelisen sanayilesme sonrasinda diger
iilkelere benzer sekilde lilkemizde de ciddi bir
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Grafik 1. Cinsiyete gore hasta dagilim
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Grafik 2. Travma tipine gore hasta sayisi
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sorun haline gelmistir. Cirak ve ark. @ yapmis
oldugucalismadakafatravmalarinda %48 iletrafik
kazalarinin ilk sirada oldugu ve bunu diigmelerin
takip ettigi goriilmektedir. Bu ¢alismada da kafa
travmasi ile acil servise basvuran ve EH saptanan
hastalar incelendi. En sik sebep olarak %58 ile
yiiksekten diismelerin oldugu goriildii. Daha
sonra ise %23 ile trafik kazalar1 goriilmektedir.
Calismamizdaki hastalarimizin %80’inin erkek
olmasi literatiir verileriyle uyum gostermektedir
©), Erkeklerde ve geng niifusta daha fazla goriilen
EH’un bir kisminin engellenebilir vakalar oldugu
gozlenmektedir. veriler ve
literatiirdeki diger epidemiyolojik caligmalar
incelendiginde, alinacak basit 6nlemler ile travma
sayilarinin ve sebep oldugu komplikasyonlarin
azaltilabilecegi diigiiniilmektedir.
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